
今年度からスタートした新企画「シーティング Web 勉強会」の第 3 回開催が決定しました。 

本勉強会は、シーティングについてさまざまな切り口から学べる 30 分間のオンラインセミナーをお届けします。 

Zoom を使用し、参加費は無料！！ 会員・非会員を問わず、どなたでもご参加いただけます。 

■ 第 3 回 テーマ  【介護老人保健施設におけるシーティング対応の課題と改善策】 

介護老人保健施設(以下、老健)の現場では、「座位が安定しない」「車いすに座ると疲れやすい」といった利用者

の様子に悩むことが多くあります。その背景には、車椅子の調整だけでなく利用者自身の座位保持能力との 

“ちょっとしたミスマッチ”が関係しているかもしれません。  

本研修では、老健でよく見られるシーティング上の課題とともに、利用者の座位保持能力を把握するための指標

を紹介します。また、施設で実践した改善事例も取り上げ、日常のケアに役立つヒントを共有します。 

シーティングをこれから学ぶ方にも理解しやすい内容となっているので、多職種で一緒に 「座る環境」を見直す

機会としてぜひご参加ください。 

◼️申し込み方法  ※日本シーティング・コンサルタント協会のホームページで確認してください。 

会 員：マイページからの申し込みになります。 非会員：下記よりお申し込みをお願いします。 

➡https://mypage.seating-consultants.org/products/detail.php?product_id=153 

https://mypage.seating-consultants.org/products/detail.php?product_id=153

